Liebe Mitglieder der Gesellschaft fur Phytotherapie,

Der Jubildumskongress geht ,back to the roots” — vor 50 Jahren
wurde unsere wissenschaftliche Gesellschaft in Kéln gegriindet,
der erste Kongress fand in Bonn statt. Viele Arzneipflanzen

sind seitdem erforscht worden, etliche noch nicht ausreichend.
Bei der wissenschaftlichen Bewaéltigung der Stofffille helfen
mannigfaltige Kontakte zu Universitaten, zu Instituten fUr Phar-
mazeutische Biologie und Pharmazie, zu Herstellerfirmen und
zu den Schwestergesellschaften im nahen Ausland. Unsere Be-
muhungen um den Erhalt und die Férderung der Phytotherapie
werden gestltzt durch eigene Seminare und Fortbildungsver-
anstaltungen, durch Publikationen, durch die Herausgabe und
Beteiligung fuhrender GPT-Personlichkeiten an der ,Zeitschrift
fur Phytotherapie”’, durch Arbeitskreise und jéhrliche Kongresse.

Mit der intensiven Erforschung des intestinalen Mikrobioms in
den letzten Jahren ist der Darm als innere immunkompetente
Oberflache stark ins Bewusstsein gertickt. Menschen sind zuneh-
mend interessiert an gesunder Erndhrung. Dem Publikum werden
verstarkt Nahrungsmittel mit gesundheitlichen Wirkversprechen
angeboten (,health claims”). Diese Gemengelage er&ffnet ein
breites Feld fir Kongressbeitrdge, zu denen wir Sie hiermit herz-
lich ermuntern und zur Einreichung auffordern méchten! lhre
Abstracts kdnnen Sie in englischer oder deutscher Sprache ein-
reichen. Wir werden sie in einem peer review-Verfahren beur-
teilen, siehe Kongressbeitrdge, Abstract-Einreichung. Die Kon-
gresssprache ist Deutsch.

Den bunten Straufl von Themen wollen wir in einer angeneh-
men und produktiven Kongressatmosphdre prasentieren. Der
wissenschaftliche Diskurs soll unseren persénlichen Austausch
fordern, Forschungsideen generieren, Arzneiprodukte wahrneh-
men, alte Bekanntschaften pflegen und neue gewinnen lassen. -
Sollte die Corona-Infektionslage es erfordern, werden wir nicht
nur ein Hygienekonzept ausarbeiten, sondern auch Teile des
Kongresses elektronisch tUbertragen.

Voller Erwartung mochten ich und unser Team Sie Ende Juni
2021 in Bonn begruBen. Kongresspriisident Prof. Dr. med. Detmar Jobst

www.phytokongress.de ﬁ G PT

www.phytokongress.de

Kongressprasident Prof. Dr. med. Detmar Jobst
Institut far Hausarztmedizin, Medizinische Fakultat der Universitat
Bonn, E-Mail: Detmar.Jobst@ukbonn.de

Prasidentin der GPT Prof. Dr. med. habil. Karin Kraft
Lehrstuhl fur Naturheilkunde Zentrum fir Innere Medizin
der Universitdatsmedizin Rostock, E-Mail: kraft@phytotherapie.de

Kongressorganisation Gesellschaft fiir Phytotherapie e.\V. Cornelia Kern
Geschéftsstelle Plittersdorfer Stralle 218, 53173 Bonn
Email: info@phytotherapie.de

Akkreditierung

Eine Anerkennung der Veranstaltung bei der Landesdrzte- und
Apothekerkammer, der Akademie fur Tierdrztliche Fortbildung (ATF)
und der Registrierung beruflich Pflegender wird beantragt.

Kongressort Wissenschaftszentum Bonn, Ahrstrale 45, 53175 Bonn

Digitale Ubertragung der Kongressbeitrige
Durch die unsichere Pandemielage bedingt bereiten wir eine
zusatzliche digitale Ubertragung der Kongressbeitrage vor.

Abstractmanagement

Sie sind herzlich eingeladen, Beitrage fir den Kongress einzureichen.
Fristist der 15. Médrz 2021. Sie erhalten spdtestens 21 Tage
nach Einreichung lhres Abstracts einen Bescheid Uber die
Annahme. - Sie kdnnen Ihre Arbeit beim Kongress nur pra-
sentieren und im Abstract-Band zum Kongress abgedruckt
finden, wenn Sie registriert sind.

Preisverleihungen — Phytotherapiepreis fiir Innovation

Der Innovationspreis der Gesellschaft fir Phytotherapie honoriert
praxisorientierte Innovationen, die den Stellenwert der Phyto-
therapie bei Patienten, Arzten und Apothekern férdern. Die Hohe
des Preisgeldes betrdgt 10.000 €. Die Einreichungsfrist ist der 31. Marz
2021. Die detaillierten Ausschreibungsunterlagen sind online zu-
ganglich.

Jubilaumskongress
Phytotherapie 2021

Leib und Magen — Arzneipflanzen
in der Gastroenterologie

24.-26.06.2021
Wissenschaftszentrum, Bonn

Gesellschaft fiir Phytotherapie



Das aktuelle Programm mit allen Vortrdgen

finden Sie unter www.phytokongress.de.

Donnerstag, 24. Juni 2021

09:30-10:00
10:00 -11:00
11:00-11:15
11151135

11:35-13:00

13:00 -14:00

14:00 -14:20

14:20-16:00

14:20-16:00

16:00 -16:30

16:30 -18:00

16:30 -18:00

ab 20:00

Get together
Auftaktansprachen, kleine Musik
Pause

Keynote 1// Der Darm als innere Ober- und Resorptionsflache
Prof. Dr. Karin Kraft, Rostock

Plenarvortrage // Arzneipflanzenanwendung bei infektiosen und
entziindlichen Darmerkrankungen:

Arzneiliche Prinzipien bei Diarrhoe

PD Dr. Silke Cameron, Gottingen

Zell- und Gewebemodelle zur Aufnahme pflanzlicher Arzneimittel:

Prdklinische Ergebnisse
Laura Schiller, Leipzig

Mittag, Lunch und Getranke

Keynote 2 // Inmunaufgaben des Darms
Prof. Dr. Rudolf Bauer, Graz

Plenarvortrage
Arzneipflanzen bei funktionellen Erkrankungen des Darms
Prof. Dr. Hans-Dieter Allescher, Garmisch-Partenkirchen

Parallelsession

Pflanzliche Magentherapeutika in der Human- und Tiermedizin
Pflanzen im Verdauungstrakt — Unterschiede zwischen Mensch
und Tier

Prof. Dr. Jiirgen Zentek, Berlin

Kaffee-, Tee-, Gebdck-Pause, bewegte Pause (Tai Chi)

Plenarvortrage // Obstipation in der Human- und Tiermedizin:
Pflanzliche Wirkstoffe — unverzichtbar im Mikrobiom der Tiere

Prof. Dr. Johanna Fink-Gremmels, Utrecht

Ballaststoffe in der Tiermedizin

Prof. Dr. Jiirgen Zentek, Berlin

Parallelsession
Gewiirze als Arzneipflanzen - eine Auswahl
Prof. Dr. Detmar Jobst, Bonn

Begleitprogramme // Ziffern 1 bis 4 buchen iiber: www.stattreisen-bonn.de
1. Nachtwachterfiihrung durch die Stadt (15€)

2. Abendliche Rhein-Schiffstour nach Unkel (bei mindestens 25 Teilnehmern, 25€)
3. Spionage in Bonn — Auf den Spuren von 50 Jahren Spionage (25,00 €)

4. Besuch des Deutschen Museums AhrstralSe

5. Besuch des Botanischen Gartens in Bonn (inkl. Filhrung)

Freitag, 25. Juni 2021

09:15-09:30

09:30-09:50

09:50-11:00

11:00-11:30
11:30-12:30

11:30-12:30

12:30-13:15
13:15-14:00

14:00 -14:20

14:20 -16:00

14:30 -16:00
16:00 -16:30
16:15-17:00
17:00 -18:30

ab 20:00

Get together

Keynote 3 // Das Mikrobiom und die Pflanzen
Prof. Dr. Andreas Schwierz, Herborn

Plenarvortrage // Plenarvortrage zum Mikrobiom:
Friihkindliches Mikrobiom-Zielsetzungen und Erwartungen an Naturstoffe
Prof. Dr. Johanna Fink-Gremmels, Utrecht

Bewegte Pause (Qigong)
Plenarvortrage // Arzneipflanzen bei Storungen von Leber und Pankreas

Podiumsdiskussion // Braucht unser Darm, braucht unsere
Gesundheit Nahrungserganzungsmittel im Alltag?
Moderation Prof. Dr. Detmar Jobst, Bonn

Postersession 1
Mittag, Lunch und Getranke

Keynote 4 // Integrative Gastroenterologie in Forschung und
klinischer Versorgung
Prof. Dr. Jost Langhorst, Bamberg

Freie Plenarvortrdge inkl. Vortragen der Preistragerinnen
des Innovationspreises

Workshop Aromatherapie
Kaffee-, Tee-, Gebdck-Pause
Postersession 2
Mitgliederversammlung

Festabend Hotel Kdnigshof mit Verleihung des Innovationspreises
und Ehrung von Mitgliedern

Samstag, 26. Juni 2021

09:00-09:20 Keynote 5 // Antiinfektive Wirkungen von Arzneipflanzen

Prof. Dr. Andreas Hensel, Miinster

09:20-10:30  Plenarvortrage // Antivirale, fungizide und antiparasitare

pflanzliche Wirkstoffe

Prof. Thomas Efferth, Mainz

Anthelminthische Aktivitéit von Gerbstoffdrogen
Dr. Verena Spiegler, Miinster

10:30-11:00  Pause, Getranke, Happchen, evtl. Verleihung der Posterpreise

11:00-12:30  Plenarvortrage // Arzneipflanzen als Adjuvanzien oder als

Ersatz fiir Antibiotika?
Arzneipflanzenextrakte gegen Helicobacter pylori
Prof. Dr. Jiirgen Reichling, Sandhausen

11:00-12:30  Seminar fiir Pflegende und Gesundheitsberufe (Fortbildungspunkte!)

Erndhrung bei Magen-Darmerkrankungen
(laudia Thienel, Bonn, Dr. Rainer Stange, Berlin

12:30-13:15  Verabschiedung Kehraus

Anmeldung und Teilnahmegebiihren
Bitte nutzen Sie zur Anmeldung unser Online-Formular

Ordentliche Mitglieder (GPT, OGPHYT, SMGP, NVF, GGTM): 240 €
nach dem 28.02.2021: 295 €, Tageskarte: 100 €

Nicht-Mitglieder 295 €, nach dem 28. Februar 2021: 320 €
Tageskarte: 120 €

Studierende, Pflegekrafte 50 €, Tageskarte: 20 €

Seminar fiir Pflegende und andere Gesundheitsberufe (mit Fortbil-
dungspunkten, am Samstag, den 26. Juni 2021): 20 €

Wegen der erheblichen Zusatzkosten fiir einen hybriden Kongressablauf erheben wir
fiir die digitale und die physische Kongressteilnahme identische Gebiihren.

Eine Erstattung lhrer Gebiihren wegen Durchfiihrung eines hybriden oder Online-
Kongresses ist daher nicht mdglich. Hierbei werden auch filmische oder fotografische
Aufnahmen erstellt. Diese werden auch zum Zwecke der Erstellung von Informations-
videos oder -materialien iiber die Gesellschaft fiir Phytotherapie filmisch oder foto-
grafisch verwendet. lhre Zustimmung hierzu ist Voraussetzung fiir Ihre Teilnahme am
Kongress.



