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Zusammenfassung 
 
Seit über 75 Jahren werden Mistelpräparate in der Krebstherapie eingesetzt. 
Über ihre Wirkung und ihre wirksamen Bestandteile diskutieren Experten 
aus der anthroposophisch erweiterten Medizin, der Phytotherapie und 
zunehmend aus der schulmedizinisch-naturwissenschaftlichen Forschung.  

 
Grundlagen der Misteltherapie läßt erstmals alle diese Bereiche gemeinsam 
zu Wort kommen. Unterschiede und Gemeinsamkeiten werden in den sieben 
Unterkapiteln (von der Botanik über die Standardisierung und die 
Zytotoxizität bis zur Therapie und dem Wirksamkeitsnachweis) deutlich 

emacht. Dabei geht es in erster Linie um drei Punkte: g
 
• Die Darstellung der Grenzen und Möglichkeiten der Misteltherapie 
• Die Verdeutlichung der Unterschiede der die Misteltherapie prägenden 

Wissenschaftsansätze 
• Die Verdeutlichung von Gemeinsamkeiten und Anknüpfungspunkten, 

damit gemeinsame Forschungsprojekte der verschiedenen 
Wissenschaftsansätze etabliert und vorangetrieben werden können. 
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